Orlicky zpravodaj

Vazeni obyvatelé naseho domova,

dovolte, abych Vam vSem poprala vSe nejlepsi po cely novy
rok 2022, predevSim mnoho zdravi, Stésti, radosti a co nejméné starosti.
At je rok 2022 pro nas vSechny rokem klidnym, bez stresi a bez
epidemiologickych opatfeni. Snad se vSe vrati brzy do normalu a budeme
moci poradat hromadna setkani, zabavy a koncerty.

Vite, ze ke konci roku 2021 probéhla dotaznikova Setfeni na
téma spokojenosti s poskytovanou socialni sluzbou. V budové Orlicka
1 odevzdalo dotazniky celkem 48 klienti, v budové Orlicka 3 celkem
47 klientu. Souhrnné se da fici, Ze vétSina klientu je spokojenych,
poskytované sluzby hodnoti kladné. Samoziejmé, Ze se objevily i
negativni nazory a hodnoceni. Nékolik jedincu uvedlo, Ze je nespokojeno se
v§im. Bohuzel jiz nedokazali konkrétné uvést s ¢im, pouze zatrhavali ne,
ne. Je to Skoda, dotazniky byly anonymni a pokud by uvedli s ¢im jsou
konkrétné nespokojeni, mohli jsme véci reSit a zlepsit. Pokud vSak nejsou
véci pojmenovany konkrétné, nemuizeme pracovat na zlepSeni ¢i zméné.
Moc dékujeme klienttim, ktefi pojmenovali pfesné co se jim nelibi a s ¢im
maji problém. Velka nespokojenost se vyskytla napf. se zajiSténim
lékatrskych sluzeb. Jsme si védomi, Ze pani doktorka nedochazi tak casto,
jak bychom potfebovali. Neni jednoduché sehnat do domova pro seniory
lékare, ale véfte nam, snazime se. Vé€fim, ze se v priubéhu roku 2022 podari
problém s lékafem vyreSit. Nespokojenost se vyskytla i s kvalitou
nékterych obédli. Ano, nékdy se skutecné stava, ze jidlo neni chutové
dobré, je slané, maso tvrdé apod. Vzdy o problému majitele firmy, ktera
dovazi obédy informuji a on se snazi problém resSit. Kazdému chutna néco
jiného, neni to jednoduché. Klienti z Orlické 3 uvadi jako problém souziti
s klientkami azylového domu. Vite, Ze o problému vime, je informovan i
nas zrizovatel, ale neni mozné tuto sluzbu jednodusSe zrusit. Je tfeba najit
nejprve vhodné prostory k premisténi a ty dosud nejsou k dispozici.
Néekteti klienti z Orlické 3 trpi pocitem, Ze jsou odstrceni, ze vSe se déje jen
v budové Orlicka 1. Ale neni tomu tak. V kazdé budové se konaji rtizné
aktivity, klienti vyuzivaji obou budov. Z provoznich diivodi neni mozné mit
vSe dvakrat, v kazdé budové je néco jiného. Vim, Ze by si klienti z Orlické
3 prali mit stejné posezeni u vratnice jako je na Orlické 1. Také bych si to
prala, vSe je krealizaci pfipravené, jen mit dostatek investicnich
prostfedkli. Budu si prat, aby se to brzy podatilo. Nékdo by si pral dalsi
vytah. To bychom si prali my vSichni, ale toto prani neni v soucasné dobé
realizovatelné. Dalsi piehled vysledki dotaznikového Setfeni
naleznete v obou budovach na nasténkach ve vestibulu - u vratnice.
MtiZete si vSe precist a zase vratit na misto. Dékujeme.

A co nas bude cekat v roce 2022? Radi bychom uskutecnili
opravy vSech lodzii v budové Orlicka 3, provedli vyménu nékterych
sprchovych koutll, zakoupili zidle a stoly do pokoju klientt, vyménili
neékteré jiz rozbité kuchynské linky a radi bychom vybudovali v kazdé
polozena zamkova dlazba na vSech cestickach v nasem parciku. Snad
budeme mit dostatek finanénich prostfedktl na jejich realizaci. Urcité
v jarnich a letnich meésicich usporadame nékolik kratkych vylett do okoli
pro nase klienty, ktefi se jiz sami nezvladnou na vylet dopravit. Také nas
bude cekat tradiéni letni slavnost a nékolik letnich koncertl na nasi
zahradé. Méjte se vSichni moc hezky a nezapomeinte, Ze s ismévem
jde vSechno lépe a Ze je dobré se radovat i z malickosti.

Jarmila Novakova, reditelikka DS a AD Orlicka

Leden 2022

DILNA:
kazdou stredu od
13:00 na O1, 12. p.

DILNA RUCNICH

PRACI:

kazdé pondéli a
stfedu od 10:00 a
utery od 13:00 na
03, 1. p.

SPOLECNE
CVICENI:

kazdé PO; ST a PA
v 9:00 na O1, 12. p.
- kazdé UT a CT od
9:00 na O3 prizemi.
TANECKY:

kazdou stredu od
12:30 na O1, 12. p.

TRENOVANI
PAMETI:

kazdé utery 9:30 h
na O1, 12. p. ana
O3 v 1. p. v jidelné

ZPIVAME SI PRO
RADOST:

kazdé utery od 13:30
na O1, 12. p.

POSLECH VAZNE
HUDBY:

14.1., 28.1. od 9:00
na O3, 1. p.

SULE:

3.1.a20.1. od
13:30 na O1, 12. p.

BINGO:
7.1.a21.1. od 9:00
hod na O1, 12. p.

KULICKY:
6.1.,13.1.,24.1.,
27.1. od 13:30 hod
na O1, 12. p.




Diky pani Alené Skalové a
jejimu projektu “S laskou”, a
obyvateltim Usti nad
Labem, ktefi reagovali na
vyzvu "Svétylka z Usti" jsme
vSem seniorim rozdavali
pfed Vanoci malé darecky.
Veérime, ze vSem
obdarovanym udé¢lali tyto
drobnosti velkou radost.
Darcim moc dékujeme.

Hned prvni
prosincovy den jsme
usporadali vanocni
vystavu vyrobku,
které vyrobili klienti
v nasem Domové
pod vedeni
ergoterapeutek a
aktivizacnich
pracovnic. VSichni
prichozi se mohli na
vlastni oci
presvedcit, jak
Sikovné ruce nasi
klienti maji. Od

nového roku 2022 se

k nim novi zajemci
mohou pripojit.
Dilnicky rucnich
praci stale probihaji.

Do naseho

Usteckého
péveckého
sboru, aby
seniorum
zazpivali

pisné v

neékolika svétovych jazycich vcetné CeStiny. Atmosféra byla Gizasna a
vS§ichni posluchaci zazili nadherné hudebni odpoledne.

informace pro obyvatele domova:

- Vazeni klienti, nezapomente si oznacit své nové obleCeni, které jste

dostali pod stromecek. Pracovnice pradelny vam ochotné pomohou.

- Dalsi zménou je, ze uhrady za léky nové vybira tcetni klienti pani
Iveta Auervekova, ktera ma svou kancelar na O1, ve 3. p. naproti
jidelné. Pokud jste mobilni, uhradte vas poplatek sami v jeji kancelafi.

K imobilnim klientiim prijde pani Auervekova osobné.

Domova k nam
zavitali ¢lenové

krasné vanocni

NAROZENINOVA
KAVARNICKA:
31.1. od 13:00 na
o1, 12. p.

Dokument: ,,KAREL
- I. cast“

-10. 1. od 13:30 hod
na O1, ve 12. p.

- Dokument o zivoté
slavného, ceského
zpévaka Karla Gotta.

Dokument: ,KAREL
- II. cast“

-17. 1. od 13:30 hod
na O1, ve 12. p.

- Dokument o zivoté
slavného, ceského
zpevaka Karla Gotta.

- Kazdy vsedni
den od 8:00 do
11:30 a od 12:00
do 15:30 probihaji
individualni
aktivity s klienty.
(SenTable,
videohovory
apod.).

PARAFIN:

- kazdy patek od

8:30 do 11:00 na
O3 v 1. p.; cena:

25,-.

Perlickova lazen
nohou + Pulsni
magnetoterapie:
- Vice informaci u
ergoterapeutek.

BOHOSLUZBA:
21. 1. od 16:00
na O1, ve 12. p.

14. 1. 2022 -
Uhrada stravného
a uhrada za
bydleni.

1. 1. 2022 - Statni
svatek: ,Den
obnovy
samostatného
Ceského statu“.

6. 1. 2022 - Tti
kralové



