Orlicky zpravodaj .

Vazeni obyvatelé naseho domova,

meésic kvéten patfi k nejkrasnéjSim meésicim v roce. V nasSem
parciku rozkvetly kvétiny a rizné druhy stromuti. Kvéty jsou opravdu
nadherné. Moc si pfejeme, aby byl paréik vyuzivan i
k pratelskym a rodinnym posezenim. Kazdy si zde najde své misto.
Aktivizacni pracovnice a naSe ergoterapeutky se budou snazit
poradat hodné akci pravé venku, samoziejmé, pokud bude pekné
pocasi. Pokud se jizZ nékdo sam do parciku nemuze vydat, pujci
pecovatelky rodinnym pfisluSnikim vozicky a mohou se
spoleéné pokochat cestou parkem po nové wupravenych
cestickach. Pokud nemate nikoho, kdo by se s Vami do parku vydal,
muzete své pfani sdélit socialnim pracovnicim, aktivizaénim i
pecovatelkam. Jakmile to bude mozné, do parciku Vas doprovodi.

25. kvétna, ve stfedu, na Vas ceka venku v paréiku moc
pékné hudebni vystoupeni. Bude zacinat v 15:00 hodin a bude
trvat asi hodinu. Nenechte si ho ujit, bude se Vam urcité libit. Je
tfteba se vSak pfedem prihlasit, abychom védéli, kolik mist mame
nachystat.

6. cervna od 14:00 hodin se muzZete tésit na dalsi porad
»Kreslo pro hosta“ tentokrat si s Vami pfijde popovidat feditel
Severoceského divadla opery a baletu Mgr. Milo§ Formacek. Bude to
urcité zajimave a veselé povidani o divadle.

Bylo vydano stavebni povoleni na stavbu: ,,Stavebni upravy
dvou bytovych jednotek 1+1 na bezbariérové koupelny
s oSetfovatelskou asistenci“. Tyto koupelny vzniknou v budové
Orlicka 1 v 9. poschodi a v budové Orlicka 3 v 7. poschodi. Nejprve
probéhne vybérové fizeni na zhotovitele. Az bude znam termin
zahajeni praci budeme Vas informovat. Bohuzel prace na této
zakazce budou spojeny s hlukem a prachem, budeme muset byt
opatrni, trpélivi a shovivavi. Vzniknou nam vSak dalSi prostory na
koupani naSich klienti s omezenou pohyblivosti.

Uzivejte si jarniho slunicka a téSim se na setkani s Vami na
nékteré z nasich spoleénych akci.

Bc. Jarmila Novakova
feditelka

Kvéten 2022

ERGOTERAP.

DILNA:
kazdou stredu od
13:00 na O1, 12. p.

DILNA RUCNiICH
PRACI:

kazdé pondéli a
stfedu od 10:00 a
utery od 13:00 na
03, 1. p.

SPOLECNE
CVICENI:

kazdé PO; ST a PA
v 9:00 na O1, 12. p.
- kazdé UT a CT od
9:00 na O3 prizemi.
TANECKY:

kazdou stredu od
13:00 na O1, 12. p.

TRENOVANIi
PAMETI:

kazdé utery 9:45 h
na O1, 12. p.
anaO3vl.p.

ve fototerapeutické
mistnosti

ZPIVAME SI PRO
RADOST:

kazdé utery od 13:30
na O1, 12. p.

POSLECH VAZNE
HUDBY:

- viz letacek na
kazdy tyden.
SULE:

- viz letacek na
kazdy tyden.

BINGO:

- viz letacek na
kazdy tyden.
KULICKY:

- viz letacek na
kazdy tyden.




Velikonoce v naSem Domové probehly
opravdu  tradicné. Klienti  napekli
nadherné mazance, jidase a pernicky,
které jsme rozdali nejen jim, ale i
khentum kter1 (ze zdravotnich dtvodu) nemohou péct. A poté jsme
uspofadali vystavu nadhernych vyrobku, které vyrobili klienti spolu s
aktivizaénimi pracovnicemi a ergoterapeutkami. Ucast byla opravdu
velka a pro vSechny prichozi bylo pripraveno i dobré pohosténi.

o -'iaf?"

Pro klienty naSeho Domova jsme
pfipravili Velikono¢éni posezeni s
hudbou a bohatym pohoS§ténim.
Navstivit nas priSel i starosta
meéstského obvodu Severni Terasy
pan Jaroslav Simanovsky. Popfal
vSem klientim nadherné
Velikonoce, pfedal naSi pani
feditelce krasnou kyticku a dal se : .l
bavil s pritomnymi seniory. Poprat khentum pr1s1y i deti z Azylového
domu a kazdy od nich dostal moc hezké pranicko. Pro nas vSechny
pritomné to bylo milé a pfijemné stravené predvelikonoc¢ni odpoledne.

Paleni carodéjnic ma v naSem Domoveé tradici, kterou nam prerusila
vlna Covidovych opatfeni. LetoSni ¢arodéjnice jsme proto usporadali s
velkou radosti a bylo to na vSech pritomnych vidét. Pripravena byla
hudba, grilovana klobasa i tanec¢ni vystoupeni carodéjnic. VSichni jsme
si "¢arodéjnické" odpoledne krasné uzili.

Informace pro obyvatele domova:

- Vazeni klienti, uhrady za pobyt a stravu budou probihat dne 12. 5.
2022. K tém klienttim, ktefi nemohou ze zdravotnich dtivodu, hradu
zaplatit sami, zajdou socialni pracovnice.

REMINISCENCNI
TERAPIE,
PROCVICOVANI
KOGNITIVNICH
FUNKCI u cilenych
klientu:

- kazdou stredu od
9:00 do 9:30

na O3 v 1. p.

ve fototerapeutické
mistnosti.

RELAXACE
POSLECH HUDBY,
AROMATERAPIE,
TABLETY
AUTOGENNI{
TRENOVANI:

- kazdy c¢tvrtek od
9:00 do 10:00

na O3 v 1. p. ve
fototerap. mistnosti.

KRESLO PRO
HOSTA:

-3.5.0d 14:00 na
01, 12. p.

- Hostem bude pani
PaedDr. Kvétoslava
Celisova.

Hudebni vystoupeni
pana Martina
Krulicha:

-25.5.0d 15:00 h

v parciku pred DS.

LETNI SLAVNOSTI
na tén}a o
»INDIANSKE LETO:

- 23. 6. od 13:00
v parciku pred DS.
- Viz plakatek.

- Kazdy vSedni den
od 8:00 do 11:30 a
od 12:00 do 15:30
probihaji individ.
aktivity s klienty.
(SenTable,
videohovory aj).

PARAFIN:

- kazdy patek od 8:30
do 11:00 na O3 v 1.
p., Cena: 25,- K¢.

Perlickova lazen
nohou + Pulsni
magnetoterapie:
- Vice informaci u
ergoterapeutek.

BOHOSLUZBA:
20. 5. od 16:00
na O1, ve 12. p.




