Orlicky zpravodaj

Vazeni obyvatelé naseho domova,

mame za sebou mnoho dnu s opravdu vysokymi teplotami. Snad si
v meésici ¢jSi, abychom i
v odpolednich hodinach mohli ztistavat venku a nemuseli se schovavat
pred sluncem. VSichni vime, jak je v téchto extrémnich teplotach
dulezity prijem tekutin. Nezapominejme na to.

24. srpna od 14:00 hodin se bude konat dalsi , Kfeslo pro
hosta“, tentokrat nas navstivi pani feditelka zoologické zahrady v Usti
nad Labem. Ma pro Vas pripravenu kratkou prezentaci o nasi zoologické
zahradé, urcité to bude zajimavé vypravéni.

29. 8. od 14:00 hodin budete mit mozZnost se setkat
s primatorem naseho meésta Ing. Petrem Nedvédickym a naméstkem
primatora pro socialni oblast Mgr. Tomasem Vlachem.

VSichni vime, Ze onemocnéni covidem-19 se stale objevuje. I
v naSem domové obcas néktery z nasSich klientu touto nemoci
onemocni. V souc¢asné dobé se jednalo vzdy o mirny prubéh
onemocnéni, ale je vZzdy nutna tydenni izolace. Prosim, bud'me
vSichni opatrni, pfi navstévé zdravotnickych zafizeni se doporucuje
pouzivat respirator, nezapominejme na dezinfekci rukou. I v naSem
zatizeni je doporucovano, aby navstévy nosily respirator. V soucasné
dobé neni planovano hromadné ockovani mobilnim tymem pfimo u nas
v domové. Pokud bude mit nékdo zajem o posilujici davku ockovani je
tfteba se domluvit s praktickym lékarem, ktery Vam poda informace.
Situace se vyviji, méni, vSe sledujeme a o zmeénach Vas budeme
informovat. VSichni si moc pfejeme, aby podzimni a zimni meésice
probéhli bez stresu, v klidu.

Na konci meésice, 31. srpna, pro Vas pripravujeme Sportovni
hry. Domnivame se, Ze by to mohla byt pékna akce, zasoutézime si,
pobavime, ugrilujeme si klobasy. Soutéze budou pripraveny tak, aby je
zvladl kazdy, i na vozicku ¢i s choditkem.

Pfipominam, Ze pokud je nékdo nespokojeny s poskytovanymi
sluzbami, s jednanim zaméstnancu apod. mate pravo si stéZovat,
jen tak se da néco zménit. Pokud to nevime, nemuZeme nic fesit.
Vzdy se provéruje, zda je stiZnost opravnéna, dava se prostor
k vyjadfeni vSem stranam. VSichni si pfejeme, abyste se u nas citili
spokojeni. Pravidla pro podavani stiznosti mate uvedena i v Domacim
radu, ktery mate vSichni na pokojich k dispozici. Vzdy je také vhodné,
pokud néfemu nerozumite, neni vam néco jasné, se primo zeptat,
pozadat o vysvétleni. Casto se tak pfedejte nedorozuménim.

Pfeji Vam krasné a prijemné srpnové dny a véfim, Ze se
potkame na nékteré z naSich akci, které pro vas pfipravujeme.

Bc. Jarmila Novakova
reditelka

Srpen 2022

ERGOTERAP.
DILNA:

kazdou stredu od
13:00 v patek od
9:00 na O1, 12. p.

DILNA RUCNICH
PRACI:

kazdé pondéli a
stfedu od 10:00 a
utery od 13:00 na
03, 1. p.

SPOLECNE
CVICENI:

kazdé PO a ST

v 9:00 na O1, 12. p.
- kazdé UT a CT od
9:00 na O3 pfizemi.
TANECKY:

kazdou stredu od
13:00 na O1, 12. p.

TRENOVANIi
PAMETI:

kazdé utery 9:45 h
na O1, 12. p.
anaO3v 1. p.

ve fototerapeutické
mistnosti

POSLECH VAZNE
HUDBY:

- viz letacek na
kazdy tyden.
SULE:

- viz letacek na
kazdy tyden.

BINGO:

- viz letacek na
kazdy tyden.
KULICKY:

- viz letacek na
kazdy tyden.

KUZELKY:
- viz letacek na
kazdy tyden.




Cervencové pozvani do "Kresla
pro hosty" prijal starosta Severni
Terasy pan Jaroslav Simanovsky.
Pan starosta si povidal s obyvateli
naseho Domova o radostech a

strastech bézného zivota, planech
ufadu a odpovidal na vSechny
dotazy zucastnénych.
Doslo i na vtipkovani a celé
odpoledne s panem starostou bylo ‘
velice milé. Moc dékujeme panu starostovi za Gcast.

Pro vas,
klienty
naseho
Domova,

jsme
v meésici
cervenci
pripravili
venkovni
koncert

Dua

Ruggieri.
S Pan
Ruggieri zazpival
nadherné  arie, zatimco jeho
manzelka pani Sona Ruggieri svého
manzela doprovazela tancem. Pro
vSechny zucastnéné to bylo velice
krasné dopoledne.

Giancarlo

Vazeni obyvatelé, kazdy
vSedni den dopoledne i
odpoledne probihaji
v naSem zafizeni rlUzné,
pravidelné aktivity. Tyto
aktivity vedou Sikovné
ergoterapeutky i
aktivizacni pracovnice a
jsou pro vSechny klienty
naseho Domova. Proto,
pokud mate zajem, reknéte
kterémukoliv pracovnikovi
DS a ten za Vami posle kompetentni pracovnici, ktera Vas na danou
aktivitu odvede. VSichni jste srdec¢né zvani.

Reminiscencni
terapie,
procvicovani
kognitivnich
funkci u cilenych
klientu:

- kazdou stredu od
9:00 do 9:30

na O3 v 1. p.

ve fototerapeutické
mistnosti.

Relaxace, poslech
hudby,
aromaterapie,
tablety, autogenni
trénovani:

- kazdy ctvrtek od
9:00 do 10:00

na O3 v 1. p. ve
fototerap. mistnosti.

KRESLO PRO
HOSTA:

-24. 8. od 14:00 na
01, 12. p.

- Hostem bude
feditelka Zoologické
zahrady v Usti nad
Labem Ing. llona
Psenkova, Ph.D.

Sportovni hry v DS
Orlicka:

-31. 8. 0od 13:00 hod
pfed budovami DS.

- Vice informaci u
socialnich a
aktiviza¢nich prac.

29. 8. od 14:00 na
O1 ve 12. p.
Setkani klientu

s primatorem
Statutarniho mésta
UL PhDr. Ing. Petrem
Nedvedickym a
nameéstkem
primatora pro
socialni oblast Mgr.
Tomasem Vlachem.

- Kazdy vSedni den
od 8:00 do 11:30 a
od 12:00 do 15:30
probihaji individ.
aktivity s klienty.

Bohosluzba:
- dne 19. 8. na O1
ve 12. p. od 16:00

Prodej odévu:
- 23. 8. odpoledne.




