ORLICKA

Vazeni klienti,

vramci zkvalitnéni naSich sluzeb Vam vdubnu chceme
nabidnout moznost pedikury (ale i manikury) primo ve Vasem
Dpokoji profesiondlnimi pedikérkami z Mostu, které se specializuji primo
na domovy pro seniory. Dojizdi i do jingch domouvt v Usti nad Labem,
kde jsou s jejich sluzbami spokojeni. Chceme Vam ddt moznost vybéru,
zalezi jen na Vas, zda tuto nabidku vyuzijete. Pedikérky by nas domov
navstivily 20. dubna, po obédé, v odpolednich hodindch. Presnou
hodinu nelze urcit. Pokud budete mit zdjem, nahlaste své jméno a
poschodi na vratnici. Ceny pedikiury jsou do 150,-Ké. Podrobnéjsi
informace naleznete na plakdtkdch nebo Vam je sdéli socidlni
pracovnice.

Revize elektrospotrebié¢u klientii se zduvodu zaneprdzdnéni
revizniho technika uskutecni ziejmé az ke konci dubna, presny termin
se véas dozvite.

Urcitée jste zaznamenali, ze se ndm na naSi budové usidlil ptdik
strakapoud, ktery poklepavanim do zateplené fasdady, rusi nas klid a
nici zatepleni. Reseni tohoto problému je velmi obtizné, je zjisténo, zZe
témer veskerd opatieni se miji ucinkem. S timto problémem se potykaji
vetsinou vsichni, kdo maji zateplené budovy polystyrénem, coz je nds
pripad. Ptdky se budeme snazit zaplasit, ale dle vyjadieni odborniku si
vzdy pozdeéji na kazdého strasdka zvyknou a tak se tento zpusob miji
ucinkem. Doufejme, ze se zde neusidli natrvalo.

V letosnim roce si budete v nasem domové moci poslechnout 4
koncerty, které pro Vas usporada agentura Musica Semper Viva.
Tato agentura, jejimz predstavitelem je Bc. Martin Rihovsky dipl.um.,
ziskala na tyto koncerty malou dotaci od Statutdrniho mésta Usti nad
Labem. Veérim, ze se Vam koncerty budou libit a prispéji k Vasi dobré
ndladeé a pohodé. Pruni z koncerti se uskutecéni hned zacdtkem kvétna.

Od 1. 6. 2016 dojde v nasem domové ke zméné kapacity.
Kapacita mist v nasem domové nebude jizZ pro 190 klientu, ale
dojde ke snizeni na 172 luzek. Divodem je prevedeni pokoji typu
1+1 (na kazdém poschodi je jeden tento pokoj - predsin, velkd kuchyn,
jeden pokoj, WC, koupelna), které byly urcené pro dvé osoby, na pokoj
pro jednu osobu. Zustanou nam pouze Cdtyii tyto pokoje jako
dvouluzkové, v soucasné dobé v nich bydli manzelské dvojice.

Jesté bych Vas rada upozornila na akci Kreslo pro hosta, ktera se
kona v pondéli 18. dubna od 14:00 hodin v naSi kulturni
mistnosti. Do kresla zasedne pani starostka naseho obvodu
Severni Terasa - Mgr. Renata Zrnikova. Dozvite se, co se v naSem
obvodé chysta, jaké problémy obvod fesi, jak funguje apod. Muzete si
pro pani starostku pripravit dotazy, na které Vam urcite rada odpovi.
VSichni jste srdecné zvani.

Preji prijemné proziti dubnovych dnu, hodné slunic¢ka a zdravi.

Jarmila Novakova, reditelka

Orlicky zpravodaj

duben 2016

kazdé pondéli od 9:30 h
na O1, 12. patro

TRENOVANI PAMETI:
kazdé utery od 9:00 h
na O1, 12. p.

ZPiVAME SI PRO
RADOST:

kazdé utery od 13:30 h
na O1, 12. p.

TANECKY:

kazdou stredu od 10:00
(nekona se 20. 4.)

na O1, 12. p.

DILNA:

kazdou stredu od 13:00
(nekona se 20. 4.)

na O3, 1. p.

SPOLECENSKE HRY:
kazdy patek od 9:00 h
na O3, 1. p. - jidelna

MALBA:

kazdy patek od 13:30 h
na O3, 1. p. - jidelna
(malovani se studentkou)

KULICKY:
4.4.0d 13:30 h
na O1, 12. p.

BINGO:
7.4.a21.4.0d10:00 h
na O1, 12. p.

SIPKY:
7.4.0d 13:30 hod
na O1, 12. p.

KAVARNA:
11. 4. a25.4. od 13:30
na O1, 12. p.

DOBRA TREFA:
14. 4. od 13:30 hod
na O1, 12. p.
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V  breznu 2016 jsme
zahajili v naSem DS novou
aktivitu "Kfeslo pro
hosta". Nasim prvnim
hostem byl dne 4. 3. pan
senator Jaroslav Doubrava.
Pan senator odpovidal
nasSim senioruim na ruzné
dotazy a dale nam

presentoval i zajimavé fotografie ze svych dalekych cest v cizinég.

MDZ v DS Orlicka:

[ u nas v Domove jsme oslavili
8. 3. MDZ. Obyvatelkam v DS
Orlicka prisla osobné
poblahoprat i pani starostka
UMO Severni Terasa pani
magistra Renata Zrnikova.
Pani starostka prfinesla i

krasny, sladky dort a poprala
seniorkam v Domové jen to
nejlepsi a hlavné hodné zdravi.

V ramci preventivni akce nas
navstivila ustecka - policejni
mluvei pi Veronika
HySplerova, ktera vedla pro
naSe seniory prednasku na
téma "BezpecCnost v dopravée
(noSeni reflexnich prvk) a
Jak nenaletét podvodniktim".
Pani HySplerova odpovidala
senioriim na rtizné, zajimavé
otazky a nakonec jim predala i
drobné darecky.

I u nas jsme zacali slavit jaro
a nadchazejici svatky. A to
nejen vyzdobou, ale i riznymi
akcemi pro naSe seniory.
Proto jsme usporadali 21. 3.
"Velikonoc¢ni kavarnicku pro
seniory" s harmonikafem
panem Pilarem.

Ucast byla hojna a u vinecka
a kavy jsme se dobfe bavili a
zpivali...

KUZELKY:
21.4.0d 13:30 h
na O1, 12. p.
SULE:

28. 4. od 13:30 hod
na O1, 12. p.

Bohosluzba:

15. 4. od 16:00 hod
na O1 ve 12. p.

v meditacni mistnosti

»Kreslo pro hosta“
Mgr. R. Zrnikovou:
,Kreslo pro hosta“

s pani starostkou UMO
Severni Terasa

Mgr. R. Zrnikovou
18.4.2016 od 14:00 h
na O1 ve 12. p.

Turnaj v Sipkach:
dne 20. 4. 2016
v DD Libochovice

Prodej odévu, obuvi:
-21.4.0d 13:30 h
na O1 v 3. p. jidelna

Prodej cukrovinek:
- viz plakatek
na O1 v 3. p. jidelna

Krasna Helena:

20. 4. 2016 od 19:00 h
- opereta v Severoc.
divadle opery a baletu
- vstup 50,- K¢

- rezervace u soc. prac.

Koncert p. Rihovsky:
4.5.2016 od 17:30 h
- znamé evergreeny (viz
plakatek)

na O1 ve 12. p.

- rezervace u soc. prac.

Koncert Bell canto:
27.5.2016 od 17:30 h
- koncert p. prof. Josefa
Jisi (znamé muzikalové i
operetni melodie, viz
plakatek)

na O1 ve 12. p.
rezervace u soc. prac.




