ORLICKA

Vazeni a mili klienti,

s litosti Vam musim oznamit, ze k 29. 9. 2017 dojde
k ukoncéeni provozu Obchudku v nasem arealu. Pani
provozovatelka se rozhodla ¢innost ukoncit z diivodu malého
zajmu zakazniku. V soucasné dobé nevime o zadném
zajemci o provoz Obchtdku. Pokud byste o nékom védéli,
muzete za mnou kdykoliv pfijit, budu rada. Zatim to vypada,
ze Obchtudek bude uzavien. NasSe pecovatelky budou nakupy
pro klienty provadét v nejblizSim obchodég, tzn. u posty.

Od 1. 10. 2017 dojde k Gpravam nékterych bodu
v Domacim fadu DS Orlicka. Velmi dtlezitou zménou bude
ZAKAZ KOURENI NA POKOJI KLIENTA. V obou budovach
domova bude platit PRISNY ZAKAZ KOURENI VE VSECH
PROSTORACH, tzn., i na pokojich klientd. Klienti zatim
budou moci koufit na balkonech a to za urcitych pravidel,
ktera budou uvedena v domacim fadu. Duvodem tohoto
omezeni je fakt, Zze naS domov je vySkova budova, kde Zije
mnoho klienti s omezenou pohyblivosti a je nutné
z protipozarniho a bezpecnostniho hlediska zachovavat
zakaz koureni.

Stavebni upravy koupelny v budové Orlicka 3, v 1.
poschodi, naproti mistnosti pecovatelek, byly zahajeny,
probihaji. Ve vybérovém fizeni zvitézila firma Vladimir
Chachaj z Chlumce. Termin natér balkontd u pokoju
klienttl v budové Orlicka 1 neni zatim stanoven, vcas bude
oznamen.

V letosnim Skolnim roce bude v naSsem domové
probihat odborny vycvik zaku Stfedni Skoly obchodu,
femesel a sluzeb v Usti nad Labem, oboru vzdélani
Pecovatelské sluzby. Z této Skoly budou po cely §kolni rok
u nas vykonavat odbornou praxi vzdy dveé zakyneé, které se
budou po mésici stfidat. Instruktorkou odborného vycviku je
za naSi organizaci poveérena pecovatelka pani Petra
Korenova. Pokud byste meéli pfipominky, stiznosti nebo
pochvaly k témto zakynim muzete se obracet pfimo na pani
Korenovou.

26. 9. 2017 se bude konat setkani obyvatel
s vedenim domova, v budové Orlicka 1, ve 12. poschodi,
od 8:00 hodin pro klienty z Orlické 1 a od 9:30 hodin
pro klienty z Orlické 3. Podrobné informace naleznete i na
nasténkach a ve vytahu.

Preji Vam vSem slunecné a prijemné podzimni dny.

Jarmila Novakova, reditelka DS a AD Orlicka

Orlicky zpravodaj

Zari 2017

KONDICNi CVICENi
O1:

kazdé pondéli od 9:30
na O1, 12. patro

KONDICNI CVICENI
03:

24. 8. od 9:00 hod
(nekona se 28. 9.)
na O3, 1. patro

TRENOVANI PAMETI:
kazdé utery od 9:00 h
na O1, 12. p.

ZPiVAME SI PRO
RADOST:

kazdé utery od 13:30 h
(nekona se 12. a 19. 9)
na O1, 12. p.

TANECKY:
kazdou stredu
od 10:00 hod
(nekona se 6. 9.)
na O1, 12. p.

DILNA:

kazdou stredu
od 13:00 hod
(nekona se 6. 9.)
na O3, 1. p.

SPOLECENSKE HRY:
kazdy patek od 9:00 h
na O3, 1. p. - jidelna

KULICKY:
4.9.0d 13:30 h
na O1, 12. p.

BINGO:
7.9. od 10:00 hod
na O1, 12. p

SIPKY:
7.9. 0od 13:30 hod
na O1, 12. p.
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Dne 23. 8. se na Hipodromu v
Mosté konal jiz 19. rocnik
L,Letniho setkani senioru‘,
v namornickém a piratském
stylu. Celkem soutézilo tricet

devét tficlennych  druzstev.
Seniofi soutézili v disciplinach
jako - Navrat morskych

zivoc¢ichtl do vodni fiSe, Rybar,
Morska panna, Lov do sité, aj.
Letni setkani bylo zahajeno
rozcvickou, dale hrala hudebni
kapela ,Kladenska heligonka®.
Doprovodnym programem,
mimo podium, byla jizda na
konich, konsky povoz, prodej ergoterapeutickych vyrobku
aj. Nas Domov reprezentovali: pani Katrincsakova, pani
Nozickova a pan Bobek.

Na konci meésice srpna
jsme usporadali koncert
pod Sirym nebem k 30.
vyroCi zalozeni Domova
pro  seniory  Orlicka.
Zahralo a zazpivalo nam
"Duo Renda a Iveta'.
Vystoupeni bylo ve stylu
Country a mnoho z pisni
naSi uzivatelé znali a
zpivali si je spolu s
hudebniky. Ucast na této
akci byla velika a vSichni jsme spokojené odchazeli - diky
prijemnému, hudebnimu odpoledni.

Posledni srpnovy den,

jsme usporadali tradi¢ni
turnaj ,Orlicky Zolik",
kterého se zucCastnily i
jiné Domovy pro seniory.
Celkem soutézilo osm
druzstev. Prvni misto
obsadil nas Domov, diky
pani MatousSkové a na
druhém i tfetim misté se
umistil DS Dobétice. VSichni vyherci dostali krasné darky a
ostatni soutézici drobné darecky i obcerstveni. Nas Domov
reprezentovaly: pani Inderholzova, pani Matouskova, pani
Némeckova a pani Smetanova.

KAVARNA:
11. 9. od 13:30 hod
na O1, 12. p.

DOBRA TREFA:
14. 9. od 13:30 hod
na O1, 12. p.

FLORBAL:
18. 9. 0d13:30 hod
na O1, 12. p.

KUZELKY:

21.9. od 13:30 hod
na O1, 12. p.
SULE:

25. 9. od 13:30 hod
na O1, 12. p.

BOHOSLUZBA:

15. 9. od 16:00 hod
na O1, 12. p.,

v meditacni mistnosti

Dobétické HALALI:
6. 9. od 9:00 hod
do 13:00 hod

v DS Dobétice

STATNI SVATEK:
28. 9. 2017 ctvrtek
,DEN CESKE
STATNOSTI¢

Mezinarodni den
senioru v Muzeu:

3. 10. od 9:00 hod

- prohlidky,
prednasky,
spolecenskeé hry,
obcerstveni za 10,- K¢
- doprava zajisténa

- prihlaseni u pi Filoveé
PEDIKURA:

- O1 a O3 dopoledne
- dle objednavek na
vratnicich

Prodej cukrovinek:
-29. 9. 14:00 hod
na O1 ve 3. patre (v
jidelne)

Prodej odévu, obuvi:
- 19. 9. od 13:30 hod
do 15:00 hod

pred budovou O1




