ORLICKA

Vazeni pratelé,

v Unoru se mélo konat setkani obyvatel s vedenim domova.
Vzhledem k onemocnéni chripkou feditelky organizace i vedouci
socialniho tiseku se toto setkani neuskutecnilo. Setkani obyvatel
s vedenim domova probéhne v utery 13.bfezna od 9:00 hodin
v budové Orlicka 1, ve 12. poschodi. Tentokrat jiz urciteé.
VSichni jste srdecné zvani. Informace o tomto setkani naleznete i
na nasténkach.

Chtéla bych upozornit, ze od 1.1.2018 plati jednotna
pravidla pro zajiStovani uklidi v pokojich uzZivateld pro
vSechny uzivatele. Neni tedy jiZ mozZné chtit vyprani zaclon
4x rocné, odmitat zakladni aklid apod. Pravidla pro zajiStovani
uklidt jsou soucasti Domaciho radu. Budete-li chtit néco
vysvétlit, pfrijdte za mnou nebo vedouci socialniho tuseku
Bc. Lukasovou, rady Vam vSe objasnime.

Obracim se také na vSechny uzivatele, ktefi maji balkoén,
aby se podivali, zda tam nemaji zbytecné véci, napr. rozpadajici
se skrinky, stolky, kvétinace, zidle apod. Pozadejte rodinné
pfislusniky, aby nepotfebné véci odklidili. Pokud nejste
s rodinnymi prislusniky v kontaktu, mulizete pozadat nasSe
udrzbare. Pracovnice uklidu potfebuji, aby byl balkon volny a
mohly zde provadét pravidelny uklid. VSichni vime, Ze na
balkonech mnohdy i zakladaji hnizda holubi nebo vosy.

VSichni se té€Sime, az zima skonc¢i a nastane jaro a teplo.
Vérim, Ze to jiz nebude dlouho trvat a zase se budeme potkavat
venku na lavickach a v naSem parciku a vSe bude veselejsi.

Pfeji Vam hodné zdravi a spokojenosti.
Jarmila Novakova, reditelka DS a AD Orlicka

17. ples DS Orlicka
se konal ve ¢tvrtek 8.2. 2018 od
14,30 hodin na O1, ve 12. patre v klubovné
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KONDICNi CVICENI
O1:

Kazdé pondéli

od 9:00 hod.

na O1, 12. patro
KONDICNi CVICENI
03:

Kazdy ctvrtek

od 9:00 hod.

na O3, 1. patro
TRENOVANIi PAMETI:
Kazdé utery

od 9:00 hod.

na O3, 1. p. jidelna
ZPIVAME SI PRO
RADOST:

Utery 13.3. a 27.3.

od 13:30 hod.

O1, 12. p.

TANECKY:

Kazdou stredu

od 10:00 hod

na O1, 12. p.

nekona se 21.2.
DILNA:

Kazdou stredu

od 13:00 hod.

na O3, 1. p.

nekona se 21.2.
SPOLECENSKE HRY:
Kazdy patek

od 9:00 h

na O3, 1. p. - jidelna
SIPKY:

15.3. od 13:30 hod
na O1, 12. p.




17. ples Domova pro seniory Orlicka

SULE:
1.3. od 13:30 hod

na O1, 12. p.
KAVARNA:
5.3.a 19.3.
od 13:30 hod
na O1, 12. p.
) BINGO:
Hlavnim hostem T A -
byla starostka 1.3.a 15.3. a 29.3.
Severni Terasy pani od 10:00 hod
Mgr. Renata na O1, 12. p
Zrnikova, ktera KUZELKY:
pfinesla nasim 22.3. od 13:30 hod
uzivatelim  hlavni na O1, 12. p.
cenu do tomboly. KULICKY:
12.3. od 13,30 hod.
na O1, 12. p.
FLORBALL:
26.3. od 13,30 hod.
na Ol,’12.p.
K tanci a poslechu DOBRA TREFA:
nam hral jiz 29.3. od 13,30 hod
tradicné Mike$§ na O1, 12. p.
band celou fadu BOHOSLUZBA:

Kazdy treti patek v
meésici od 16:00 hod
na O1, 12. p.,

v meditacni mistnosti
KLOBOUKY:

8.3. od 13,30 hod.
na O1, ve 12. p.
RELAXACE:

kazdy ctvrtek od 9,30
hod. na O3, 1. p.

znamych pisni.

Nechybélo ani g

obcerstveni a PEDIKURA:

bohati tombola, - O1 a O3 dopoledne
ktera potésila - dle objednavek na

vratnicich

Prodej cukrovinek:
28.3. od 14 hod. na
O1, ve 3.p. v jidelne
Prodej odévu, obuvi:

kazdého uzivatele
malou cenou.

16.3. od 14 hod. na
O1, ve 3.p. v jidelné

Informace:
Pravidelné setkani obyvatel s vedenim DS Orlicka se bude
konat dnel3.3. na O1, ve 12. patfe v klubovné v 9 hodin.
Zadame vSechny klienty DS Orlicka, aby si pfekontrolovali
platnost OP a nahlasili zménu trvalého bydlisté. DEKUJEME.
Zadame vSechny klienty DS Orlicka, aby pfedlozili své nové
diichodové viyméry u sociilnich pracovnic. DEKUJEME.




