7 Orlicky zpravodaj *

Vazeni obyvatelé naseho domova,

uplynuly meésic nebyl pro nikoho z nas lehky. VSichni jsme sledovali
televizni zpravodajstvi i noviny a zajimali se o zpravy, které se tykaly
Sifeni koronaviru u nas i ve svété. Byli jsme (a jeSté i jsme) plni obav,
aby se nakaza nedostala do naseho domova. Udé¢lali jsme spoustu
opatfeni a omezeni, ktera nas netési, ale jsou potfebna. Zdravi
naSich klientti a zaméstnancu je pro nas dulezité. Chtéla bych
podékovat vSem  klientim, zameéstnancum i rodinnym
prislusniktim, ktefi dodrzuji dana pravidla a opatfeni, jsou vstficni,
trpélivy, ohleduplni a snazi se véci pochopit.

Nikdo nevi, kdy a zda vubec, koronavirus zmizi. Clovék vSak
nedokaze zit dlouho zavieny v pokoji a odlouceny od rodiny a pratel.
Planuje se, Ze i v socialnich sluzbach bude dochazet k rozvolnovani
nékterych opatreni. Ministryné prace a socialnich véci chce
v souvislosti s zatim pomeérné priznivym vyvojem epidemiologicke
situace realizovat nasledujici kroky:
od 8. cervna moznost navstév u klientd pobytovych sluzeb za
podminek dodrzovani vSech preventivnich opatreni (tato opatreni
budou upfesnéna), neni zatim jasné kdy budou moci klienti
domovl pro seniory vychazet mimo areal. Az budeme mit presné
informace, hned Vam to oznamime.

Od 4. kvétna k nam do domova nastoupi dal§i ergoterapeutka.
Vérim, ze bude pro nas domov velkou posilou a ze prispé€je ke
zkvalitnéni péce o naSe klienty.

TéSim se, ze se brzy pobavime na pé€kné spolecné akci v nasem
parciku, kde nam bude hrat hudba, budeme mit dobré obcerstveni
a slunce bude prijemné hrat.

Jarmila Novakova, reditelka DS a AD Orlicka

Pozdrav klientum DS Orlicka od naméstka primadtora
Statutarniho mésta Usti nad Labem Mgr.et Mgr. Tomase
Vlacha:
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Vazeni seniofi,

rad bych vas alespon touto cestou pozdravil. Mame za
historii Ceské republiky. Jsem piekvapeny, ale
upfimneé rad, jak v této slozité dobé celime pandemii
spolecné. Vazim si toho, s jakou zodpovédnosti a
disciplinovanosti pomaha kazdy z vas zvladnout tuto vaznou
zdravotni krizi. Diky vasi spolupraci se podarilo zpomalit Sifeni
pandemie a chranit vas i zaméstnance, ktefi o vas pecuji.

Kvéten 2020

PLATBA
STRAVNEHO A

UHRADY ZA POBYT:
-od 19. 5. do 21. 5.
ZA VSEMI KLIENTY,
ktefi plati dhrady
hotové, prijdou
socialni pracovnice
a vyberou uhrady
osobneé.

- Platby SIPO feste
také se socialnimi
pracovnicemi.

Duchody ¢eska posta:
- Zadame vsechny
klienty, ktefi si pro své
dtchody chodi na
postu, aby V
PREDSTIHU
kontaktovali socialni
pracovnice.

Poslech hudby
v rozhlasu:
- Kazdy den od 10:00.

Video-komunikace
mezi klienty a jejich
rodinnymi
prislusniky:

- Vazeni klienti,
nasemu Domovu pro
seniory v Orlické
poskytl nas zrizovatel
Statutarni mésto Usti
nad Labem tablet pro
video-komunikaci
mezi klienty a jejich
rodinnymi
prislusniky.

- Vice informaci Vam
sdéli socialni a
aktivizacni pracovnice




Vim, ze mnozi ted zazivate tézké zivotni chvile. Presto vas musim
pozadat o trpélivost a dodrzovani platnych pravidel. Noste rousky
a dodrzujte rozestupy. Situace se nyni lepsSi. Pripravené
rozvolnovani nebude zivelné. Mohu ale slibit, Zze se ho dockaji i
domovy pro seniory. Mame nadéji, Ze jiZ béhem léta bude mozné
opét chodit volné nakupovat i osobné vidat své pribuzné. Do té
doby prosim vyuzivejte komunikaci na dalku prostrednictvim
telefonu nebo video pfenosu, se kterym vam pomulize pecujici
personal. MozZnosti stravovani jsou pravidelné aktualizovany a
snahou vSech je zajistit pestrou a vyvazenou stravu i v tomto
obdobi.

V neposledni radé bych vas rad pozadal o vaSi spolupraci s
vedenim i zaméstnanci Domova pro seniory Orlicka. Maji v této
neznameé situaci velmi narocné povinnosti a zajiStuji opatreni k
maximalni ochrané zdravi presné tak, jak ukladaji narizeni podle
zdravotniho zakona. Vim, Ze to neni jednoduché, ale jsme jako
meésto UuspéSni a mame velkou nadéji brzkého navratu do
normalu.

Dékuji vam a obrovské podékovani i vS§em nasim zaméstnancum.
Tomas Vlach

Od brezna 2020 je kvuli nafizeni
Vlady CR mnoho opatfeni, ktera
nas omezuji. AvSak podle
poslednich informaci by se meéla
néktera opatfeni pro domovy
seniord zmirnovat. Tim jsou
napfiklad navstévy rodinnych
pfislusnikt klientt. Pokud
nenastanou zadné zmény, mohli
by vas rodinni prislusnici navstivit
jiz od 8. ¢ervna. DalSi uvolnéni by
meéla nasledovat koncem cervna a
zacatkem cervence. Do té
doby budme jeSté trpélivi.
Chodme do parciku, uzit si
nadherné jarni pocCasi a
potésit se krasami prirody.

Vystoupeni
c¢inoherniho studia:

venku v parciku pred
DS dne 14. 5. 2020 - viz
plakatek.

Vystoupeni
Severoceského divadla

opery a baletu:

venku v parciku pred
DS dne 18. 5. 2020 - viz
plakatek.

Termin planované
odstavky tepla a teplé
vody:

- PreruSeni dodavky 14.
6. 2020 od 20:00.

- Obnoveni dodavky 19.
6. 2020 do 24:00.

Kvétnové svatky:
1. 5. - Prvni maj
- V Cesku je Prvni maj
tradicné chapan jako
svatek zamilovanych a
cely kvéten jako mésic
lasky. S timto pojetim je

tradicné spojena noc
predchazejici prvnimu
kvétnu zahrnujici

stavéni a hlidani majek.
8. 5. - Den vitézstvi

- V evropském prostredi
se jedna predevSim o
konec druhé svétove
valky (v Evrope€), ktery
pripada na 8. kvétna.

Kvétnoveé
pranostiky:
- ,Destivy kvéten —
Ziznivy ftijen.“

- yJestli v maji neprsi,
cerven to dovrsi.“

- ,Studeny maj, ve
stodole raj.“

- ,Svatba v maji vola
na mary.“

- ,Kdo se v maji ozeni,
pfivodi si souzeni.”

- ,Majova voda vypije
vino.“



