Zafi 2020

Orlicky zpravoda)

Vazeni obyvatelé naseho domova,

jak jsme jiz v minulém zpravodaji avizovali, zacala vyména
vstupnich dveri za automatické se samootviranim. Klice, které jste méli ~
od vstupnich dvefi do budovy, muzete vyhodit, jiz je nebudete 2 .
potrebovat. Nové automaticky posuvné dvere se budou v dobé od 7:00 ERVGOTEI?AP‘ DIENGE
do 19:00 hodin automaticky otevirat. Po odchodu vratného v 19:00 hod kazdou stfedu od
se uzamknou a budou se otevirat za pomoci Cipu, ktery se prilozi na 13:00 na O1, 12. p.
ctecku v blizkosti dvefi. Cipy jsou urcené pro uzivatele, kteri potrebuji

opoustét nas§ domov i po 19. hod (napf. navstévuji divadlo, znamé M . 3
apod.), nejsou urcéené pro rodinné prislusniky. Cipy budou pfedany - kazdé pondéli a utery
v prabéhu pfistiho tydne socialni pracovnici. Budeme Vas jesté pifesné od 10:00 h na O3, 1.p.
informovat o postupu. - kazdy ctvrtek od

Pokud u nas bydlite delsi dobu, vite, ze vzdy nékolikrat do 10:00 na O1 ve 12. p.
roka jsme wuskutecniovali setkani obyvatel s vedenim domova.
V letoSnim roce se vzhledem k nepriznivé epidemiologické situaci
nekonalo a zfejmé radéji konat nebude. Nase prostory jsou malé a doslo TRENOVANI PAMETI:
by k velké koncentraci klientti, ktefi se jinak nepotkavaji. Mate-li - kazdé utery od 9:45 h
néjaké dotazy, problémy nebo pripominky mutizete se u mé kdykoliv na O1, 12. p
zastavit nebo vzkazat po pecovatelkach a ja za Vami rada prijdu. Az Kaz d, e d 9:45
pominou ruzna epidemiologicka opatfeni, urcité se budeme zase - kazdou stredu v 9:
spolecné setkavat. na O3 v 1. p.

Dékujeme vSem, ktefi vyplnili dotazniky, které Vam byly e i
rozdany. Moc si toho vazime, je to pro nas velmi dulezita zpétna vazba. el B

(nekona se 10. 9.)

Zaznamy z dotaznikul se nyni zpracovavaji. O vysledcich dotaznikového RAYD—OST i
Setfeni Vas budeme informovat. kazdé utery od 13:30 h
Termokamery v prostorech vratnice jsou jiz nainstalovany na O1, 12. p.
Pottebujete-li vymalovat pokoj, obracejte se na vedouciho =
technického tuseku pana Paryzka. Domluvi s Vami mozny termin. TANECKY:
Vymalovani pokoje provadi nasi udrzbafi, zdarma. Potfebu vymalovani kazdou stfedu od
muzete vzkazat i po VaSem KkliCovém pracovnikovi ¢i nékteré z 13:00 na O1, 12. p.
pecovatelek. S -z
Prechod na DVBT 2 se ani u nas neobeSel bez problému. SPOLECNE CVICENI:
Véfte, ze jsme se snazili, aby vSe bylo zajiSténo, ale nékdy se vyskytly - probiha kazdé
problémy, se kterymi nikdo nepocital. Kazdy ma jinou televizi, takze i pondéli, utery, stfedu i
pfeladovani bylo mnohdy obtizné. Naplni prace nasSich zaméstnanct &tvrtek na obou

neni naladovani televizi, nejsou v tomto sméru odborniky. Vzdy se vSak
snazili klientim, ktefi nemaji nikoho, kdo by jim televizi naladil, vyjit
vstric. Bohuzel to nékdy neslo tak rychle, jak si kdo pfedstavoval. Snad

budovach ve stejnou
dobu od 9:00 hod

je jiz vSe v poradku a vSichni se mutizete spokojené divat na své oblibené - na O3 v telocvicné za
televizni programy. Dékujeme za pochopeni. vratnici a na O1, 12. p.
Od 1. 10. 2020 bude vydan novy aktualizovany Domaci fad. =
Prosim o jeho precteni a respektovani nasich pravidel. Domaci fad bude KULICKY:
k dispozici v kazdém pokoji. 3.9.0d 13:30
V prubéhu zari, fijen nainstaluji nasi pracovnici na stejné na O1, 12. p.

misto do kazdého pokoje hacek, ktery bude slouzit k umisténi ¢arovych PO
kodti pro zaznamy péce. POSLECH VAZNE

Vsechny nase klienty zadame, pokud zjisti, ze byli v kontaktu HUDBY:
s osobou, u které bylo potvrzeno onemocnéni COVID-19, aby nas o tom 4.9.a 18. 9. od 9:00

bezodkladné informovali. Dékujeme Vam, ze se chovate zodpovédné, na O3, 1. p.
zvlasté pri nakupech, v ordinacich 1ékait a v dopravnich prostfedcich. .

Véfte nam, Ze i nasi pracovnici dodrzuji vSechna nafizena opatfeni, ale SULE:
samoziejmé, moznost onemocnéni COVID-19 nelze vyloucit nikdy. 7.9. od 13:30 hod
Preji Vam vSe dobré, hodné zdravi, hodné Stésti a radosti. na O1, 12. p.

Jarmila Novakova, reditelka DS a AD Orlicka BINGO:
11. 9. a25.9. od 9:00
na O1, 12. p.



Aktivity v nasem DS: vaZeni klienti naseho Domova
e S v Orlické, skoncilo léto a brzy
zacne podzim. Radi bychom
vas vSechny (i ty méneé
mobilni klienty) pozvali na
pravidelné aktivity, které se
konaji béhem dopoledne i
odpoledne na obou budovach
Orlické 1 a 3. Jisté si kazdy
1 W z vas vybere tu Svoji
: " oblibenou aktivitu, ktera mu
BT v, & bude vyhovovat.
Pokud mate radi pohyb, mame pro vas pripraveno spolec¢né
cviceni, tanecky na zidlich, Sipky,
Stule, kuzelky aj. Jestli milujete
hudbu, tak si pojdte poslechnou
vaznou hudbu do relaxacni

mistnosti na O3, nebo si prijdte zazpivat kazdé ttery na O1. A ti
z vas, ktefi mate radi védomostni soutéze, prijdte si potrénovat
pameét s nasSimi socialnimi pracovnicemi, nebo si zahrat Bingo.
A nakonec pro milovniky vytvarného uméni mame pfipraveny
dilnicky, ve kterych si mutizete vyrobit Gizasné véci z ruznych
vytvarnych materiala.

Nase aktivity jsou tu pro kazdého z vas, neostychejte a
prijd'te, nebo feknéte pracovniku DS a on Vas na vybranou
aktivitu doprovodi.

Informace pro klienty:

- Vazeni klienti, revize elektrickych spotfebict, které probihaly
v prubéhu letnich mésict, budou jesté trvat v budoveé O1, a to dle
rozpisu na nasténkach. Prosime Vas, abyste byli v urceny den
dopoledne doma. Termin je uveden na nasténce ve vestibulu
vratnice.

- Od 1. rijna 2020 bude v platnosti novy Domaci rad DS Orlicka, se
kterym budete v pribéhu mésice zaii seznameni. Kazdy klient
obdrzi od socialni pracovnice jeden vytisk nového Domaciho radu.

- Platba za stravu bude probihat dne 8. 9. a hrada za pobyt bude
probihat dne 15. 9. Platby lze provadét bud prevodem na bankovni
ucet DS Orlicka, nebo platbou v hotovosti na O1, 3. p. naproti
jidelne.

KAVARNA a
NAROZENINOVA
KAVARNA:
14.9.a28.9. od 13:30
na O1, 12. p.

SIPKY:
17.9.0d 13:30 h
na O1, 12. p.

KUZELKY:

21.9. 0d 13:30

na O1, 12. p.

(v pripade hezkého
pocasi se budou hrat
Ruskeé kuzelky

v parciku pred DS)

KLOBOUKY:
24.9.0d 13:30 h
na O1, 12. p.

PARAFIN + Pulsni
magnetoterapie:

- objednani u
ergoterapeutky na O3
v 1. p.; cena: 25,- K¢

MASAZE:

- objednani u
ergoterapeutky na O3
v 1. p.; masaze
vykonavaji studenti na
praxi, proto jsou
masaze zdarma.

PRODEJ ODEVU:
- Datum viz plakatek
na O1 ve 3. patre
v jidelné, nebo venku

BOHOSLUZBA:

- 18.9.2020 na O1
v meditacni mistnosti
od 16:00 hod.

28. 9. Statni svatek:
Den ceské statnosti je
cesky statni svatek,
ktery pripada na 28.
zari. Toto datum je
zaroven 1  svatkem
svatého knizete
Vaclava, patrona Cech
a Moravy a jednoho z
tradi¢nich symbolt
Ceského statu.




