 Orlicky zpravodaj

Vazeni obyvatelé naseho domova,

v prubéhu jarnich mésicu se v naSem domové uskuteéni mnoho
programu. V dubnu nas ¢eka Velikonoc¢ni peceni, Velikonocni
posezeni s obcerstvenim a pfichystana bude Velikonoéni vystavka.
Urcité se na ni prijdte podivat, bude to stat zato. Uvidite, jaké krasné
vyrobky se v dilnickach ruc¢nich praci vyrabi a ti, ktefi je vyrabéli se
mohou svou praci pochlubit. Timto jim za jejich UZzasnou praci
dékujeme. Na konci dubna se muzete tésit na ,,Kfeslo pro hosta“ a
na Paleni carodéjnic. Podrobné informace naleznete i na plakatkach
ve vytazich a nasténkach.

V dubnu jesté dojde k zastfizeni nékterych kefti v naSem parciku,
probiha také oprava cerpadla v jezirku. Planujeme zde vybudovani
»knihobudky“, kde budou k dispozici ¢asopisy a knihy, které si
budete moci pujcit a béhem posezeni na lavicéce proéitat.

Zacatkem dubna se wuskutecnilo ,Setkani klientd s vedenim
domova“. VSem dékujeme za ucast a kdo se nezucastnil, mtze se
s informacemi (zapisem ze setkani) seznamit na recepcich a u
socialnich pracovnic.

At nam jiz hreje slunicko, at mame dobrou naladu a ismeév na tvari.
Pokud slunicko nebude na obloze svitit, mtzete najit krasna slunicka
v naSem arealu. Je jich celkem pét.

Pfeji Vam krasné Velikonoce, hodné Stésti a zdravi.

Bc. Jarmila Novakova
feditelka

Posledni den v dubnu nas navstivil pan
nameéstek primatora Mgr. TomasS Vlach.
Predstavil nam praci, kterou vykonava.
Hovofil o mésté Usti nad Labem, co se zménilo
v poslednich par letech a jaké jsou nejblizsi
plany do budoucna. Po té se obyvatelé naseho
Domova ptali pana nameéstka, co je zajima a
jaké véci by radi zmeénili. Dale jsme hovorili o
tom, jak se v naSem Domoveé Zije. PotéSilo nas,
ze se mnoho klientl vyjadrilo kladné a chvalili
nejen péci v naSem Domove, ale i novy parcik
a mnoho jinych zalezitosti, které se v nasi
organizaci zmeénily.

Duben 2022

ERGOTERAP.

DILNA:
kazdou stredu od
13:00 na O1, 12. p.

DILNA RUCNICH
PRACI:

kazdé pondéli a
stfedu od 10:00 a
utery od 13:00 na
03, 1. p.

SPOLECNE
CVICENI:

kazdé PO; ST a PA
v 9:00 na O1, 12. p.
- kazdé UT a CT od
9:00 na O3 prizemi.
TANECKY:

kazdou stredu od
12:30 na O1, 12. p.

TRENOVANI
PAMETI:

kazdé utery 9:30 h
na O1, 12. p. ana
O3 v 1. p. vjidelne

ZPiVAME SI PRO
RADOST:

kazdé utery od 13:30
na O1, 12. p.

POSLECH VAZNE
HUDBY:

- viz letacek na
kazdy tyden.
SULE:

- viz letacek na
kazdy tyden.

BINGO:

- viz letacek na
kazdy tyden.
KULICKY:

- viz letacek na
kazdy tyden.




Dne 8. 3. 2022 se
nase aktivizacni
pracovnice spolecné
s naSimi klientkami
zUcCastnily  Setkani
seniori za Ucelem
oslavy MDZ. Akce
byla velmi vydarena
a uzili jsme si
krasné odpoledne pri
: » . poslechu Dua
Usti 07{ afma’mszOZZ | & '“ o4 Kamelie i kapely Oli.

A e 2 Navic kazda klientka
dostala od pana PhDr. Ing. Petra Nedvédického, primatora mésta U. n.
L., nadhernou riazi. Nakonec jsme se vSichni spolecné vyfotili ve foto
koutku, ze kterého jsme si odnesli fotografii.

Mezinarodni den
zen jsme oslavili i
u nas v Domové v
Orlické. Kazde
zene vV nasem
zatizeni vénovalo
vedeni DS Orlicka
krasny karafiat.
Pri predavani
karafiatd si naSe
obyvatelky

zavzpominaly, jak
se slavilo MDZ
pfed mnoha lety.
Vzpominky to byly velice ismévné a vSichni jsme se srdecné zasmali.

Na konci mésice brezna,
jsme spolecné zaseli
oseni a presadili par
kyticek, abychom méli u
nas v Domové Kkrasné,
rozkvetlé, provonéné
jarni dny a Velikonoce.
Vyrobili jsme i nadherné
jarni dekorace, které
mohou vSichni vidét na
velikonoc¢ni vystave.
Vsichni jste na tuto
vystavu srdecné zvani.

Informace pro obyvatele domova:

- Vazeni klienti, uhrady za pobyt a stravu budou probihat dne 14. 4.
2022. K tém klientim, ktefi nemohou ze zdravotnich dtvodu, thradu
zaplatit sami, zajdou socialni pracovnice.

SETKANI KLIENTU
z budovy ORLICKA3
S VEDENIM
DOMOVA:

- v utery 5. 4. od
13:00 na O1. ve 12.

SETKANi KLIENTU
z budovy ORLICKA1
S VEDENIM
DOMOVA:

- ve stredu 6. 4. od
9:30 na O1. ve 12. p.

Velikonoéni peceni:
- 11. 4. viz plakatek

Velikonoéni
vystava:

- 13. 4. od 9:00
do16:00 na O1, 12.p.

Velikonoéni
posezeni
s promitanim a
obcerstvenim:
-14.4. od

13:00 hod
- Vstupneé 30,- K¢.

KRESLO PRO
HOSTA:

-26.4. od 13:00 na
01, 12. p.

- hostem bude pani
PaedDr. Kvétoslava
Celisova.

Paleni Carodéjnic:
- 28. 4. od 14:00

v parciku pred DS.
- Viz plakatek.

- Kazdy vSedni den
od 8:00 do 11:30 a
od 12:00 do 15:30
probihaji
individualni
aktivity s klienty.
(SenTable,
videohovory aj).

PARAFIN:

- kazdy patek od 8:30
do 11:00 na O3 v 1.
p., Cena: 25,- K¢.

Perlickova lazen
nohou + Pulsni
magnetoterapie:
- Vice informaci u
ergoterapeutek.

BOHOSLUZBA:
15. 4. od 16:00
na O1, ve 12. p.




